
【緊急透析カードの作り方】 
 

１．上図の実線に沿って切り取り、①と②を切り離してください。 

 

 

 

 

 

２．切り離した①と②の裏⾯（何も印刷されていない面）どうしを糊などで貼り合わせてください。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

３．２で貼り合わせたものを中心で山折りにしてください。 
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緊急透析カード  

私は、人工透析を受けている患者です。 
事故、災害などの緊急時には、下記の医療機関まで 
御連絡のうえ、最善の処置をお願いします。    

 

②の紙 
＊完成＊ 
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【災害時における通信手段】 

■災害用伝言板 

 携帯電話、スマートフォンで被災地の方が伝言を文字で

登録し、 


