
市町村職員の歯科コーチングスキル向上事業（2019年度～2021年度）

【現状・課題】
l 府内３０市町村には歯科専門職員（歯科医師・歯科衛生士）が不在
l 歯科にかかる市民啓発は保健師等が行っているが、専門知識がなく歯科をトピック
に上げるにはハードルが高い
l 府民の歯科に対する意識低く、啓発が非常に重要

むし歯治療が必要な者 40歳：36.9%（全国35.1%）
歯周治療が必要な者 40歳：44.2%（全国42.6%）

l ライフステージに合わせた支援・啓発を効率的に進める必要がある

府民へ直接健康指導を行っている市
町村職員（保健師等）の歯科にかか
る専門性を高め、市町村の既存事業
と連携し、歯科にかかる府民啓発を
活性化させる必要がある

市町村職員のスキル向上！
市町村の歯科保健に関する
取組活性化！
【目標】
常勤歯科専門職のいない３０市町村において
歯科コーチングスキルを有する市町村職員養成

120人
研修会開催数 2019年 4回（座学）

2020年 12回（実技）
2021年 12回（実技）

府民のセルフケア能力向上！
歯と口の健康の保持・増進！
【目標】
・乳幼児期
むし歯のない者の割合の増加（3歳）
直近値：82.1％→ 目標値：84％以上

・成人期、高齢期
歯周治療が必要な者の割合の減少
（40歳）直近値：44.2％ → 目標値：36％以下
（60歳）直近値：56.6％ → 目標値：50％以下

８０２０達成者の割合の増加
直近値：42.1％→ 目標値：43.5％以上

委託先
効果的な啓発手法の研修

啓発チラシひな型等

歯と口の健康について啓発在宅歯科ケア
ステーション

受診（定期検診・治療）

地域での出前講座

健康ポイント対象講座

検診案内にチラシ同封

市民だより等に掲載

予算：2,000千円
（8020運動推進特別事業・国庫10/10補助）

【事業内容】（委託：2,000千円）

等



2019度
（１年目）

2020年度
（２年目）

2021年度
（３年目）

内容

事業開始 事業実施 事業実施

・市町村歯と口の健康づくり支援テキスト、

出前講座スライドひな型、チラシひな型等作成

・市町村職員歯科コーチングスキル向上研修会（座学）

全４回

・市町村職員歯科コーチングスキル向上研修会

（実技：テーマ①）

６医療圏各２回

（1回目：実習（※） 2回目：グループワーク）

※講師が実施する圏域内市町村の出前講座を見学

・市町村職員歯科コーチングスキル向上研修会

（実技：テーマ②）

６医療圏各２回

（1回目：実習（※） 2回目：グループワーク）

※講師が実施する圏域内市町村の出前講座を見学

・３年間の事業評価書作成

委託先

○市町村向け実態調査実施、集約

○検討委員会開催【3回】

研修実施前：テキスト、研修内容等検討（2回）

研修実施後：課題分析と次年度事業案検討（1回）

○市町村歯と口の健康づくり支援テキスト、

出前講座スライドひな型、チラシ等ひな型作成

○検討委員会開催【2回】

研修実施前：研修会内容検討（1回）

※前年度の課題を踏まえ展開

研修実施後：課題分析と次年度事業案検討（1回）

○講師養成研修会実施【1回】

○検討委員会開催【3回】

研修実施前：研修会内容検討（1回）

※前年度の課題を踏まえ展開

研修実施後：課題分析と事業評価書検討（2回）

○講師養成研修会実施【1回】

○3年間の事業評価書の作成

研修講師

○市町村職員歯科コーチングスキル向上研修会実施

（全４回）

○講師養成研修会の受講

○市町村職員歯科コーチングスキル向上研修会実施

（６医療圏各２回）

○講師養成研修会の受講

○市町村職員歯科コーチングスキル向上研修会実施

（６医療圏各２回）

市町村職員
○市町村職員歯科コーチングスキル向上研修会の受講

○市民への啓発活動

○市町村職員歯科コーチングスキル向上研修会の受講

○市民への啓発活動

○市町村職員歯科コーチングスキル向上研修会の受講

○市民への啓発活動

実績

○市町村職員歯科コーチングスキル向上研修会実施

（全４回）

○出前講座等市町村の現場ですぐ活用できる

出前講座スライドひな型（ショート版・ロング版）、

チラシ等ひな型作成

○市町村職員歯科コーチングスキル向上研修会実施

６医療圏・各２回（実習とグループワーク）

○市町村職員歯科コーチングスキル向上研修会実施

６医療圏・各２回（実習とグループワーク）

※2年目と異なるテーマ

○３年間の事業評価書作成

大阪府生涯歯科保健

推進審議会
事業評価

市町村職員の歯科コーチングスキル向上事業（８０２０運動推進特別事業） 年次計画

６医療圏（大阪市、堺市除く）対象


